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Montag, 16.10.2023

9 Teilnehmende versammelten sich am Montagmorgen vor der Erlimatthalle.
Ausgerechnet heute wurde es das erste Mal so richtig kiihl, wo so viele direkt aus
dem Siden nach Hause kamen. Doch die Motivation war hoch. Die Teilnehmenden
waren von Anfang an voll dabei. Begrussungsspiel, 8-fahren, Parcourshindernisse
bewaltigen, zwischendurch spielerisches wie ein Fussballspiel auf dem Velo, ein
Schneckenrennen oder ein Abstiegerlis. Abstiegerlis ein Geschicklichkeitsspiel, bei
welchem es darum geht, nicht abzustehen oder zu stirzen innerhalb eines immer
kleiner werdenden Feldes. Jedes Kind hatte «3 Leben», durch Abstehen oder tber
den Spielrand fahren verlor man jeweils eines. Bis am Schluss wurde hart aber fair
um den Sieg gekampft. Bereits war die Montagsgruppe fertig mit ihrem Bikekurs.




Freitag, 20.10.2023

Auch freitags mussten wir zeigen, dass Biken eine wetterunabhangige
Outdoorsportart ist. Es regnete nur einmal an diesem Morgen. Heute waren wir
mit 7 Teilnehmenden eine etwas kleinere Gruppe. Kurzfristig stellte ich den
Parcours heute unter dem Dachli bei der Feuerwehr auf. So konnten wir
zumindest ab und zu ein wenig im «Trockenen» fahren. Mit den Spielen
zwischendurch, versuchte ich die Kinder trotzdem bei guter Laune zu halten. Bei
einem Grossteil gelang dies gut, den anderen war es dann gegen Schluss doch
zu nass und kalt. Zudem hat man bei dem einen oder der anderen auch langsam
die Mudigkeit gespurt von der vollgepackten Ferienpasswoche. Highlight vom
Freitag war nebst dem Schneckenrennen auch das Spiel der grosse Béar. Analog
dem Spiel, welches die Kids aus der Turnhalle kennen, haben wir dies draussen
auf dem Bike fahrend umgesetzt.

‘
fag’

Ich hoffe, dass die teilnehmenden Kinder damit ein wenig mehr Sicherheit flir den
Strassenverkehr gewinnen konnten und Ansporn erhalten haben, das eine oder
andere Spiel auch mal mit Freunden aus dem Quartier zu machen.

Jennifer Indergand



